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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

(Maggio 2024 — Attuale)

(Gennaio 2024 — Aprile 2024)

(Ottobre 2023 — Attuale)

(Ottobre 2023 — Gennaio 2024)

Curriculum Vitae LAURA LAGANA

Laura LLagana

\/ Reggio Calabria

3487293690

= lauralaganapsicologa@gmail.com
laura.lagana(@psypec.it

Sesso Femmina | Data di nascita 15/05/1997 | Nazionalita Italiana

Psicologa - Socio collaboratore presso Associazione Ecopoiesis
Centro di Psicoterapia Cognitiva: Via Prato, 2 Reggio Calabria (RC)

Incarico per la realizzazione di percorsi individuali di mentoring e
orientamento

Esperta esterna in coaching e orientamento, strategie motivazionali e mentoring:
Progetto PNRR dispersione scolastica presso istituto d’istruzione supetiore Euclide
Bova Marina (RC)

Psicologa — Operatrice Spazio Neutro
Contratto di collaborazione professionale — Lavoratore autonomo
Comune di Reggio Calabria, Ente Gestore: Societa Coop. Soc. a.rl “Happy Days”

RC)

Psicologa — Servizio di educativa domiciliare per minori

Servizio di assistenza educativa specialistica per minori e sostegno alla genitorialita.
Contratto di collaborazione professionale — Lavoratore autonomo

Comune di Reggio Calabria, Ente Gestore: Societa Coop. Soc. a.rl “Happy Days”

RC)
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Attestati di partecipazione

Curriculum Vitae LAURA LAGANA

Gennaio 2023 — Attuale.

In formazione Specialistica in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale SPC

Sede di Reggio Calabria

Marzo 2023

Abilitazione Professionale Psicologo

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Calabtia n°2695.
Universita degli studi di Messina.

Maggio 2022

Master di Primo Livello in “L’insegnamento delle materie
filosofiche e umanistiche negli istituti secondari di I grado:
metodologie didattiche”

Conseguito nell’anno 2021/2022 con votazione di 110/110.
Universita telematica E-Campus.

Ottobre 2021

Laurea magistrale (LM-51) in Psicologia clinica e della salute nel
ciclo di vita

Conseguita nell'anno 2020/2021 con votazione di 110 e lode.
Universita degli Studi di Messina.

Ottobre 2019

Laurea triennale (L-24) in Scienze e tecniche psicologiche
Conseguita nell'anno 2018/2019 con votazione di 110 e lode.
Universita degli Studi di Messina.

Diploma di maturita scientifica
Conseguito nell'anno 2015/2016 con votazione di 80/100.
Liceo Scientifico “Leonardo da Vinci” di Reggio Calabria.

Convegno “La patologia della mente dall’adolescenza all’eta adulta: la nosografia del
XXT secolo fra comorbilita e spettri allargati”’, 11 crediti E.C.M.

Convegno “La depressione: letture dimensionali ed approcci terapeutici.”

Seminario formativo “Disturbi specifici dell’apprendimento.”

Seminario formativo “L’approccio strategico con il paziente maltrattato.”

Convengo d’inverno per il cognitivismo clinico — “La vergogna e il suo ruolo nella
psicopatologia.”

Convegno d’inverno per il cognitivismo clinico — “Adolescenti vulnerabili: il problema
dell'identita di genere.”

Seminario formativo ‘“Psicoterapia tra normalita e psicopatologia.”
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COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze Digitali

Certificazioni

Corsi di formazione

Patente di guida

Dati personali

Curriculum Vitae LAURA LAGANA
|
Ttaliano

B} PRODUZIONE

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA

Ascolto Tettura Interazione Produzione
orale
B2 B2 B2 B2 B2

Ottima padronanza grammaticale e lessicale;
Notevoli capacita di adattabilita linguistica, ascolto attivo, comunicazione e
interazione assertiva;

Possiedo rilevanti capacita di: precisione, pianificazione, organizzazione, problem
solving, gestione ottimale del tempo e rispetto delle tempistiche date;

Valutazione psicologica, competenze psicodiagnostiche, consulenza e diagnosi
psicologica, psicoeducazione, supporto clinico.

Padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio
elettronico, software di presentazione);

Padronanza dei Sistemi operativi: Mac OS, Microsoft Windows, Google Chrome OS;
Conoscenza e padronanza delle principali piattaforme software di videoconferenza;
Conoscenza e padronanza di software di ricerca bibliografica.

24 CFU abilitant all'insegnamento

Corso di Formazione in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro
(Formazione generica 4 ore)

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in matetia di protezione dei dati personali”.
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