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Drago Nancy

Via V. Bellini n. 30, 98043 Rometta (ME)
+39 342 6375928
Nancy.drago.psicologa@gmail.com
nancydrago@psypec.it

ITALIANA
16/09/1991

Marzo 2020 - attuale

PSICOLOGA — SPECIALIZZANDA IN PSICOTERAPIA

Studio privato e online sulle piattaforme Zoom, Skype e Unobravo
Libero professionista — lavoratore autonomo

Conduzione di colloqui clinici in setting individuale (in presenza e online), attivita di assessment
in ambito psicologico e neuropsicologico. Attivita psicoterapeutica cognitivo comportamentale in

supervisione.

Febbraio 2019 - Dicembre 2022

TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA

CSM Reggio Calabria Nord. Via Placido Geraci n. 30, Reggio Calabria (RC)

Attivita psicodiagnostica e psicoterapeutica cognitivo comportamentale in supervisione.

DicemBRE 2019

FORMATRICE EVENTO AZIENDALE “TAKE IN CARE”

Istituto INFORMA Srl Via Clauzetto n.12 - 00188 Roma (RM)

Docente

Formazione del personale della catena di negozi Inditex sul tema mindfulness

2/09/2019 - 30/12/2020

PSICOLOGA — PROGETTO SIPROIMI

IRIDE societa cooperativa sociale. Piazza Carlo Alberto n. 49 — 95048 — Scordia (CT)
Dipendente a tempo parziale e determinato

Attivita di sostegno psicologico, promozione del benessere e orientamento lavorativo dei
beneficiari dei progetti SIPROIMI di Rodi Milici e Fondachelli Fantina.

Conduzione del progetto Mindful vs Mind Full
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18/02/2019 - 30/06/2019

PSICOLOGA — CENTRI DI ACCOGLIENZA PER MIGRANTI ADULTI E FAMIGLIE

Istituzione Comunale per i servizi socio-assistenziali alla persona citta di Fondachelli Fantina
(ME)

Dipendente a tempo parziale e determinato

Attivita di sostegno psicologico, valutazione del funzionamento psicologico e stesura di relazioni
psicologiche di migranti ospiti dei centri di accoglienza.

18/01/2019 a 18/05/2019

PSICOLOGA — CENTRO DI ACCOGLIENZA STRAORDINARIA PER MIGRANTI ADULTI
Gemme di Grano Societa Consortile ar.l., Capo D'Orlando (ME)
Dipendente a tempo parziale e determinato

Attivita di sostegno psicologico, valutazione del funzionamento psicologico e stesura di relazioni
psicologiche di migranti ospiti dei centri di accoglienza.

Conduzione del progetto Mindfulness delle emozioni

16/01/2017 - 23/08/2018

EDUCATRICE PROFESSIONALE — CENTRO DI SECONDA ACCOGLIENZA M.S.N.A.

Istituzione Comunale per i servizi socio-assistenziali alla persona citta di Fondachelli Fantina
(ME)

Dipendente a tempo parziale e determinato

Organizzazione e conduzione attivita educative per la promozione di autonomia, integrazione e
inclusione di minori stranieri non accompagnati

Conduzione del progetto L'arte come linguaggio universale

9/01/2017 - 9/01/2018
TIROCINANTE PSICOLOGA
IRCCS Centro Neurolesi Bonino-Pulejo di Messina. Via Palermo, C/da Casazza, Messina (ME)

Valutazione, diagnosi e riabilitazione dei disturbi cognitivi, emotivi e comportamentali associati a
patologie neurologiche e lesioni cerebrali. Elaborazione di ipotesi diagnostiche, definizione di
specifici assessment neuropsicologici ed elaborazione di programmi di riabilitazione
neuropsicologica. Utilizzo di tecnologie innovative per la riabilitazione neuropsicologica.
Acquisizione delle competenze inerenti la ricerca scientifica basata su tecniche strumentali
utilizzate nelle neuroscienze cognitive

Gennaio 2019 a tutt'oggi

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva.
SPC di Reggio Calabria

Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

27/02/2020 - 26/03/2020
Liquid Plan srl. Formazione continua in psicologia

Intervento CBT su persone affette da diabete, celiachia, cardiopatie o patologie organiche con
forte componente alimentare.

Corso di formazione - L’intervento psicologico sul comportamento alimentare di persone
celiache, diabetiche e/o cardiopatiche.
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25/10/2019 - 27/12/2019
Liquid Plan srl. Formazione continua in psicologia

Protocollo MB-EAT

Corso di formazione - Mindful eating: riconnettersi con il proprio corpo

4/12/2018
Universita degli Studi di Messina

Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo

Abilitazione professionale psicologo, iscrizione allOrdine degli Psicologi della regione Sicilia n.
9215-A

1/10/2014 - 7/11/2016
Universita degli Studi di Torino, dipartimento di Psicologia

Neuropsicologia, Neuroscienze, Psicobiologia e Psicologia Fisiologica, Psicologia Generale e
Clinica, Fisiologia e Neurologia, Farmacologia, Psicometria, Inglese Scientifico

Laurea Magistrale in Scienze del Corpo e della Mente.
7° EQF

Le basi cognitive della soppressione sensoriale: il ruolo di intenzione, esecuzione e feedback del

movimento. In collaborazione con il gruppo di ricerca SAMBA (Spatial, Motor & Bodily
Awareness).

110/110 e lode

1/10/2011 - 13/10/2014
Universita degli Studi di Messina, dipartimento di Scienze Umane e Sociali

Psicobiologia e Psicologia Fisiologica, Psicologia Generale e Clinica, Fisiologia e Neurologia,
Psicometria, Sociologia, Fisiologia, Pedagogia

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche.

6° EQF

Lo sviluppo delle persone dislessiche: compensazioni e disagi nelladulto

110/110 e lode

2005 - 2010
Liceo Scientifico Galileo Galilei, Spadafora

Diploma di Maturita Scientifica

4° EQF
84/100

ITALIANA
INGLESE

ECCELLENTE
BUONO
BUONO
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TRINITY GRADE 1,2,3

Propensione al lavoro in equipe multidisciplinari e in contesti multiculturali e adattamento e
flessibilita in contesti lavorativi e sociali nuovi. Empatica, ironica, assertiva, aperta all'autocritica,
alla messa in discussione e propensa all'ascolto utilizzando un atteggiamento non giudicante.

Buone capacita di organizzazione del lavoro sia a livello individuale che gruppale, anche in
situazioni di emergenza. Puntuale, precisa e perseverante nel raggiungimento degli obiettivi
prefissati € programmati.

Buona padronanza dell'utilizzo di pc, tablet e smartphone, dei social media, del pacchetto office,
della navigazione web e dei programmi di editing di immagini, video e audio e di grafica
(Photoshop, Lightroom, Movie Maker, iMovie, Canva).

Utilizzo frequente delle piattaforme Zoom e Skype per lo svolgimento di colloqui e gruppi online
e a scopi formativi.

Ottima padronanza di strumenti di assessment neuropsicologico e psicologico e di riabilitazione
cognitiva.

Flessibilita nellapprendimento dell'utilizzo di nuovi programmi e strumenti tecnologici e non.



PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

B, automunita

Pubblicazioni:

Palmeri R., Lo Buono V., Bonanno L., Allone C., Drago N., Sorbera C., Cimino V., Di Lorenzo
G., Bramanti A., Marino S. (2019) Impaired Recognition of Facial Emotion in Patients With
Parkinson Disease Under Dopamine Therapy. Journal of Geriatric Psychiatry and Neurology

Relazioni:

De Santis G., Chirico D., Drago N., Savasta A., Chines S., Cortese R., Ritacco S., Mangiola G.
Superstizioni, gestione dello stress e personalita negli sportivi.

Presentazione Poster al Convegno Intermedio SITCC - Salute e cronicita nel nuovo millennio.
Una sfida per la psicoterapia.

Pavia, 13/14 dicembre 2019

De Santis G., Chirico D., Drago N., Savasta A., Chines S., Cortese R., Ritacco S., Mangiola G.
Superstizioni, gestione dello stress e personalita negli sportivi.

Relazione in plenaria al VIII Forum sulla formazione in psicoterapia.

Assisi, 11-12-13/10/2019

Drago N., Lo Buono V., Corallo F., Allone C., Palmeri R., Sessa E., Todaro A., Bramanti P.,
Marino S. Neglect e disturbi psichiatrici nel paziente post-stroke: descrizione di casi clinici.
Presentazione Poster alla SIN regionale 2017 - Neurologia, I'innovazione che avanza.
Messina, IRCCS Centro Neurolesi “Bonino - Pulejo” — Ospedale Piemonte, 16-17/06/017

Palmeri R., Allone C., Lo Buono V., Corallo F., Bonanno L., Drago N., Di Lorenzo G., Bramanti
P., Marino S. Deficit del riconoscimento facciale delle emozioni in pazienti non dementi con
malattia di Parkinson.

Presentazione Poster alla SIN regionale 2017 - Neurologia, I'innovazione che avanza.
Messina, IRCCS Centro Neurolesi “Bonino - Pulejo” — Ospedale Piemonte, 16-17/06/017

Progetti:
Mindful vs Mind Full. SIPROIMI Rodi Milici. 23/02/2020 - in corso
Mindfulness delle emozioni. CAS “Hotel Amato” Capo D’Orlando (ME). 13/03/2019 - 18/05/2019

Partecipazione a diversi seminari, convegni e forum in ambito psicologico, neuropsicologico e
psicoterapeutico.

Frequentazione di un corso di Mindfulness-based Stress Reduction di 8 incontri + 1 ritiro
intensivo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Rometta, 6/03/2023

Pagina 5 - Curriculum vitae di
DRAGO Nancy



