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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DORIANA CHIRICO 

Luogo e data di nascita 

E-mail 
PEC 

Cellulare 

 Reggio Calabria, 15/03/1991 

Doriana.chirico@gmail.com;  
doriana.chirico@psypec.it;  

+39 349 567 5960 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Tipo di Contratto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Tipo di contratto 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Tipo di Contratto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Tipo di Contratto 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 Ottobre 2021 – attuale 
Psicologa – Operatrice Spazio Neutro  
Contratto di collaborazione professionale 
Comune di Reggio Calabria, Ente Gestore: Società Coop. Soc. s.r.l. "Happy Days", via 
Cappuccinelli, 14 – 89100 Reggio Calabria 
 
 
Luglio 2020 – attuale 
Docente di Psicologia – Corsi di formazione regionali per qualifiche professionali  
Contratto di collaborazione professionale  
Associazione FO.E.MA. Group Formazione e Management; SVIMAG Formazione; Associazione 
PerFormare 
 
Novembre 2018 – attuale 
Psicologa – Specializzanda in psicoterapia 
Libero professionista – lavoratore autonomo 
Conduzione di colloqui psicologici in setting individuale (online o in presenza), attività di 
assessment e psicodiagnosi, psicoterapia ad approccio cognitivo-comportamentale in 
supervisione, training sull’assertività  
 
Maggio 2020 - attuale 
Collaboratrice – Progetto di Ricerca “RE-TREAT – Reshaping treatment approaches 
towards victims of sexual violence within criminal proceedings” 
Sviluppo piano di comunicazione, attività di sensibilizzazione, aggiornamento sito web di 
progetto, sviluppo materiali di divulgazione, sviluppo raccomandazioni-linee guida per 
policymakers nell’ambito della compensazione per vittime di violenza sessuale 
Contratto di prestazione professionale funzionale all’esecuzione del progetto RE-TREAT 
Università degli studi di Sassari, Piazza Università 21, Sassari. 
 
Febbraio – Maggio 2020 
Collaboratrice – Progetto di Ricerca “FAIRCOM – Towards Fair and effective 
compensation scheme to victim of sexual violence” 
Sviluppo piano di comunicazione, attività di sensibilizzazione, aggiornamento sito web di 
progetto, sviluppo materiali di divulgazione, sviluppo raccomandazioni-linee guida per 
policymakers nell’ambito della compensazione per vittime di violenza sessuale 
Contratto di prestazione professionale funzionale all’esecuzione del progetto FAIRCOM 
Università degli studi di Sassari, Piazza Università 21, Sassari. 
 
Maggio 2020 – Maggio 2021 
Volontaria Servizio Civile Universale 
Dipartimento per le politiche giovanili - Via della Mercede 9, Roma. 
Realizzazione di progetti di sensibilizzazione sulla tematica del cyberbullismo rivolti ad 
adolescenti, favorire processi di prevenzione all’illegalità attraverso tecniche di orientamento 
volte a sostenere il processo di crescita dei giovani, realizzazione dello sportello “Un anno per 
vincere”. 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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Nome e indirizzo del datore di lavoro 
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Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Tipo di Contratto 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
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Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

Tipo di contratto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

 

 

 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 
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Lavoro o posizione ricoperti 
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Gennaio 2019 - attuale 
Psicologa – Specializzanda in Psicoterapia Cognitiva 
Conduzione di colloqui psicoterapeutici in supervisione, attività di assessment e psicodiagnosi 
(MMPI2, SCID 5, PID 5, ASI, ASQ, TAS, SCL-90) 
Centro di Salute Mentale Reggio Calabria Nord. Via Placido Geraci n. 30, Reggio Calabria   
 
Settembre 2019 – Settembre 2021 
Psicologa – Progetto di Assistenza Domiciliare per minori 
Servizio di assistenza educativa specialistica per minori, sostegno alla genitorialità 
Libero Professionista – Lavoratore autonomo 
Comune di Reggio Calabria, Ente Gestore: Società Coop Sociale s.r.l. “Happy Days”, via 
Cappuccinelli, 14 – 89100 Reggio Calabria 
 
Ottobre 2019 – Luglio 2020  
Psicologa – Coordinatrice Équipe del Pronto Sostegno Psicologico 
Conduzione di colloqui clinici in setting individuale (online e in presenza), attività di 
coordinamento dell’équipe 
Libero Professionista – Lavoratore autonomo 
Pronto Sostegno Psicologico, via Torrione Prolungamento, 55 – 89100 Reggio Calabria 
 
Settembre – Dicembre 2019 
Tutor d’aula per Corso di Formazione “Restorative Justice. Una giustizia inclusiva e 
responsabile nei contesti tradizionali della pena e oltre” 
Gestione operativa dell’aula, accoglienza docenti, predisposizione materiale didattico e 
attrezzatura prevista per l’attività formativa 
Libero Professionista – Lavoratore autonomo 
PsicoIus – Scuola Romana di Psicologia Giuridica, via M. Coppino, 3 – 00135 Roma 
 
 
Novembre 2019 – Gennaio 2020 
Psicologa  
Conduttrice gruppi mindfulness per bambini all’interno del Progetto “Mindfulness 4 kids” 
Libero Professionista – lavoratore autonomo 
Centro Medico e di Fisiokinesiterapia “Dr. P. Crupi”, via D. Muratori, 3 – 89127 Reggio Calabria 
 
Novembre 2018 – Aprile 2019 
Psicologa – Responsabile del Progetto vincitore del Bando “Torno Subito 2017” 
Addetta alla Comunicazione, Responsabile Social e gestione sito Web di PsicoIus nell’ambito 
del Progetto “Neuropsicologia Forense: nuovi ambiti applicativi per le Neuroscienze come 
risorsa per il potenziamento professionale e per la tutela del territorio” 
Lavoratore Dipendente  
Laziodisu – Ente Regionale per il Diritto allo Studio e alla Conoscenza 
 
Dicembre 2018 – Aprile 2019 
Psicologa Volontaria - Progetto Scuola “Che fine ha fatto Mr. Cervello?” - Settimana del 
Cervello 2019 presso il Liceo Classico “T. Campanella” di Reggio Calabria 
Via Tommaso Campanella, 27, 89127 Reggio Calabria (RC) 
 
Marzo – Settembre 2018 
Tirocinante Psicologa Giuridica presso Studio Legale “Veneto & Veneto” 
Affiancamento psico-giuridico alla parte 
 
Settembre 2017 – Marzo 2018 
Tirocinante post-lauream di Psicologia presso Consultorio Familiare di Melito P.S., Reggio 
Calabria 
Osservazione colloqui clinici in setting individuale e di coppia 
 
Luglio 2017 
Educatrice 
Accompagnamento dei minori, assistenza, monitoraggio e controllo del gruppo in ogni momento 
della giornata. 
Collaborazione professionale occasionale 
Meridiano Viaggi e Turismo, via Mentana, 2/b – 00185 Roma 
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Principali attività e responsabilità 

Marzo - Settembre 2017 
Tirocinante post-lauream di Psicologia presso Istituto di Biologia Cellulare e Neurobiologia del 
CNR 
Ricerca pre-clinica, redazione di articoli scientifici. 

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI  
  Gennaio 2019 – attuale 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva SPC 

Sede di Reggio Calabria 

   

Dicembre 2020 – Novembre 2021 

Master Universitario di II livello in “Psicosessuologia” 

Università Niccolò Cusano 

Tesi: La Sessualità Digitale: Sexting e Revenge Porn 

 

Gennaio 2020 

Corso di Formazione “Mindful Eating – Riconnettersi con il proprio corpo” 

Formazione Continua in Psicologia 

 

Dicembre 2018  

Weekend di Alta Formazione in Giustizia Riparativa con il Prof. Tim Chapman 

PsicoIus – Scuola Romana di Psicologia Giuridica 

 

Giugno 2018 

6th EFCAP Congress – Young victims and young offenders. Prevention and intervention 
within families and institution  

Istituto Universitario Salesiano Venezia IUSVE 

 

Giugno 2018 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Università degli Studi di Roma “Sapienza” 

 

2017 – 2018  

Master Universitario di II livello in “Psicopatologia e Neuropsicologia Forense” 

Università degli Studi di Padova 

• Tesi: Neuroscienze e Diritto Penale: l’evoluzione del contributo psicologico nel 
processo penale 

 

2017-2018 

Corso di Formazione “La valutazione delle competenze genitoriali: metodi e strumenti” 

Formazione Continua in Psicologia 

 

2013- 2016  

Laurea Magistrale (LM-51) in Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica 

Università di Roma “Sapienza”  

• Tesi Sperimentale: Alterazioni comportamentali e neurotrasmettitoriali in un modello 
murino di esposizione a nicotina post-natale e social isolation adolescenziale 

• Votazione: 110 e lode 

 

2013-2014 

Corso di Formazione in Criminologia “Il contributo dell’interdisciplinarità nell’analisi dei 
fenomeni criminali”  

Associazione Internazionale di Psicologia e Diritto “OneSelf” 

• Tesi: Evoluzione del trattamento penitenziario, conseguenze psicologiche della 
detenzione e prospettive di prevenzione del crimine 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

  INGLESE  

• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale 

 

Certificazione 
 

 BUONO 

 

P.E.T. CAMBRIDGE ENGLISH LEVEL TEST (2007) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ▪ OTTIMA CONOSCENZA E PADRONANZA DELLE PRINCIPALI PIATTAFORME DI VIDEO CONFERENCING 

(ZOOM, SKYPE, GOOGLE MEET, MICROSOFT TEAMS) 

▪ OTTIMA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE (CORSO GOOGLE COMPETENZE DIGITALI IN CORSO) 

▪ OTTIMA PADRONANZA DELL’UTILIZZO DI PROGRAMMI DI GRAFICA (GIMP, PHOTOSHOP E CANVA) 

▪ OTTIMA CONOSCENZA E PADRONANZA DI SOFTWARE DI RICERCA BIBLIOGRAFICA (BIXY, PUBMED, 
PSYCHINFO, GOOGLE SCHOLAR) 

▪ OTTIMA PADRONANZA DEL SOFTWARE DI ANALISI DI VIDEO COMPORTAMENTALI (THE OBSERVER - 
NOLDUS) 

 
Convegni  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Congresso Intermedio 2019 SITCC “Salute e cronicità nel nuovo millennio – una sfida per la 
psicoterapia” – Dicembre, 2019 
▪ “Superstizioni, gestione dello stress e personalità negli sportivi”  
 
VIII Forum sulla Formazione in Psicoterapia – Ottobre, 2019 
▪ “Superstizioni, gestione dello stress e personalità negli sportivi”  
▪ “Ultimi sviluppi nel trattamento del vaginismo nella terapia cognitivo comportamentale” 

 
Settimana del Cervello 2019 – Dicembre 2018-Aprile 2019 
▪ “Il caregiving nel paziente oncologico” presso Casa AIL di Reggio Calabria 
▪ “La museo-terapia nella gestione dei disturbi psicologici e comportamentali nelle demenze” presso 
Alzheimer Cafè Allegra-Mente di Reggio Calabria 
▪ “Social Media & Addiction: Come parlare di internet ai ragazzi?” presso Casa dei Giovani – Associazione 
Attendiamoci Onlus  
 
 

2010-2013 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per l’Analisi e la Valutazione Clinica 
dei Processi Cognitivi 

Università degli Studi di Roma “Sapienza” 

• Tesi: Memoria iconica e attenzione 

• Votazione: 102/110 

 

2005-2010 

Diploma di Maturità Classica, Corso Sperimentale Inglese 

Liceo Classico “Tommaso Campanella” di Reggio Calabria  

▪ Votazione: 89/100 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

Comunicative 
 

 

 

 

 

Organizzative e Gestionali 

 

 

Professionali 

 

 

• Discussione e comunicazione di informazioni in contesti professionali di gruppo, 
presentazioni e attività seminaristiche, public speaking 

• Adattabilità linguistica 

• Ascolto attivo, comunicazione e interazione assertiva in contesti di 
gruppo professionali ed educativi  

• Organizzazione, precisione e tendenza alla perseverazione volta al raggiungimento 
degli obiettivi 

• Strategie di comunicazione, social media marketing 

• Scrittura articoli e contenuti divulgativi 
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Pubblicazioni 

Progetto Scuola “Che fine ha fatto Mr. Cervello?” - Settimana del Cervello 2019 presso il Liceo 
Classico “T. Campanella” di Reggio Calabria – Dicembre 2018-Aprile 2019 
Via Tommaso Campanella, 27, 89127 Reggio Calabria (RC) 
▪ “Le Neuroscienze a Scuola: il cervello innamorato e la dipendenza affettiva” 
▪ “Le Neuroscienze a Scuola: meccanismi neurali delle dipendenze” 
▪ “Le Neuroscienze a Scuola: rapporto tra sviluppo neurale e sviluppo di identità e valori” 
▪ “Le Neuroscienze a Scuola: Anatomia del cervello e Split-Brain” 
▪ “Le Neuroscienze a Scuola: Decision Making e orientamento” 
▪ “Le Neuroscienze a Scuola: Adolescenza, cambiamenti cerebrali e funzionali” 
 
Convegno presso “I.C.” di Bova Marina – 18 aprile 2018 
▪ Social Networks e minori – Come parlare di internet ai ragazzi 

 
Chirico D, Romano E, Zoratto F, Famele M, Draisci R, Mancinelli R, Laviola G, Pascucci T, Adriani W. 
(2017). Forced but not free-choice nicotine during lactation alters maternal behaviour and noradrenergic 
system of pups: impact on social behaviour of adolescent isolated male rats. Neuroscience, Volume 361, 
11 October 2017, 6-18 (https://doi.org/10.1016/j.neuroscience.2017.08.007). 
 
Faure A, Zoratto F, Chirico D, Romano E, Mancinelli R, Saso L, Callebert J, Laviola G, Granon S, Adriani 
W. (2019). Reduced adolescent risk assessment and lower nicotinic beta 2 expression in rats exposed to 
Nicotine through lactation by forcedly drinking dams. Neuroscience 
(https://doi.org/10.1016/j.neuroscience.2019.06.014). 
 
Cutuli D, Landolfo E, Nobili A, De Bartolo P, Sacchetti S, Chirico D., Marini F, Pieroni L, Ronci M; D’Amelio 
M, D’Amato F R, Farioli-Vecchioli S, Petrosini L (2020). Behavioral, neuro-morphological, and -biochemical 
effects induced by omega-3 fatty acids following basal forebrain cholinergic depletion in aged mice 

Alzheimer's Research & Therapy (https://doi.org/10.1186/s13195-020-00705-3). 
 
Elbers, Akkermans, Soleto Muñoz, Fiodorova, Grané, Tamarit Sumalla, Arantegui, Patrizi, Lepri, Lodi, 
Chirico, Lāce, Vaivoide, Dilba, Brekasi, Saripapa, Spetsidis (2020). 
Fair and Appropriate? Compensation of Sexual Violence in EU Member States: Greece, Italy, Latvia, the 
Netherlands and Spain: Part II: State and Offender Compensation: Survey, Good Practices and 
Recommendations (https://research.vu.nl/en/publications/fair-and-appropriate-compensation-of-sexual-
violence-in-eu-member-2) 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
 
 

Data 
08/11/2021 

        Firma 
 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.1016/j.neuroscience.2017.08.007
https://doi.org/10.1016/j.neuroscience.2019.06.014
https://doi.org/10.1186/s13195-020-00705-3
https://research.vu.nl/en/publications/fair-and-appropriate-compensation-of-sexual-violence-in-eu-member-2
https://research.vu.nl/en/publications/fair-and-appropriate-compensation-of-sexual-violence-in-eu-member-2

