INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Aprile 2020 ad oggi

Da Settembre 2018 a Luglio 2020

Da giugno 2017 ad oggi

13 marzo 2017- 12 marzo 2018

Ottobre 2016 - Dicembre 2019

Aprile 2016 - Giugno 2017

Curriculum Vitae
Filomena Zampaglione

Filomena Zampaglione

Q viaPrimo Maggio, 11, 89063, Melito Porto Salvo, Reggio Calabria
i 3381459967

= PEO  milenazampaglione@libero.it
PEC flomenazampaglione@pec.it

Sesso F | Data di nascita 27/10/1987 | Nazionalita ltaliana

Psicologa Psicoterapeuta

Psicologa Psicoterapeuta
Associazione Ecopoiesis, Centro di Psicoterapia Cognitiva via Prato 3, Reggio Calabria.
= Attivita di consulenza e clinica, sostegno psicologico, percorsi di psicoterapia.

Psicologa

Centro Servizi per I'Infanzia Arcobaleno, via Don Luigi Sturzo 27, Melito P.S. (R.C.).
=  Osservazione delle dinamiche relazionali e maturative nel contesto scuola;
= pianificazione possibili strategie di intervento;
=  incontri formativi ed esperenziali con educatrici e genitori;
= consulenza psicopedagogica ad insegnanti e genitori.

Psicologa libero professionista
Servizi socio-assistenziali e di sostegno allo studio; interventi psicoeducativi su bambini e adolescenti

con disabilita.

Volontaria Servizio Civile Nazionale . _ >
Comune di Melito Porto Salvo (R..C.): Progetto Devianza e Disagio Sociale presso Ufficio Politiche

Sociali- Pubblica Istruzione . - - - _
= Collaborazione e partecipazione alle attivita del’ Ufficio (interventi di prevenzione e

promazione sociale; interventi di aiuto e sostegno alla persona; al nucleo familiare e ai
gruppi; sussidi economici alle famiglie indigenti).
Istituto Comprensivo De Amicis _ _
= Consulenza psicopedagogica agli insegnanti;

=  sportello consulenza genitoriale;
= sportello ascolto adolescenti.

Tirocinio per la Specializzazione in Pssootetapla Cog_nitiva
Consultorio Familiare San Marco, via Placido Geraci (R.C)

Psicologa

Centro Servizi per lInfanzia Arcobaleno, via Don Luigi Sturzo 27, Melito PS. (R.C.)

T
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Curriculum Vitae
N Filomena Zampaglione

* Interventi psico-educativi su alunni con disabilita:

*  organizzazione e conduzione di un percorso di alfabetizzazione emotiva e di valutazione
delle competenze emotive “L'arcobaleno delle emozioni™:

*  organizzazione e conduzione di un progetto di accoglienza e integrazione “Insieme oltre i

_oonﬁm“ per mMam l'educazione intercutturale nei bambini favorendo lo scambio
interculturale con i migranti presenti sul termitorio.

Psicologa volontaria
AFl, Associazione Famiglie Italiane, sezione di Reggio Calabria
Marzo 2014- Ottobre 2016 Progettazione e conduzione di incontri formativi-informativi a coppie e famiglie.

24/112014 - 17/0422015  Psicologa stagista nel'ambito del master “Innovation and Technology Management”
(E:aoopoiesis , Centro Clinico di Psicoterapia Cognitiva - Scuola di Specializzazione via Prato 3 Reggio
labria.

17/03/2014 - 01/09/2014  Tirocinante nel'ambito del secondo semestre di tirocinio pratico post-lauream in Psicologia
Consultorio Familiare San Marco via Placido Geraci (R.C.).
e  Somministrazione test (test grafici, di personalita, cognitivi);
o  stesura relazioni per il Tribunale dei Minori;
e  osservazione e gestione del colloquio clinico.

16/09/2013-14/03/2014 Tirocinante nelfambito del secondo semestre di tirocinio pratico post-lauream in Psicologia
AIDAP (Associazione ltaliana Disturbi dell’Alimentazione e del Peso), via Willermin Reggio Calabria.
e Conoscenza del modello Cognitivo-Comportamentale CBT-E;
e pianificazione dellintervento clinico nel trattamento dei disturbi dell'alimentazione;
e discussione in equipé dei casi clinici presi in carico dal’Associazione.

Collaboratrice part-time ai servizi di segreteria
Universita degli studi di Messina (segreteria studenti scienze infermieristiche, scienze pediatriche,
i)
e Attivita di front-office;
e curatrice archivio cartaceo e digitale.

27/11/2012-27/01/2013

1o  Tiroicinante pre-laurea magistrale in Psicologia
Seftembre-novembre 2012 nsitorio familiare Meito PS. (R.C.)

ini N [ in Sci i lazioni Educative
o010 Tirocinio pre-laurea triennale in Scienze e Tecpche delle Re
s Centro Polifunzionale per la Famiglia “Vittoria Quarenghi” (Messina).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

cializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

io 2016- Dicembre 2019 S _ '
o ot di Psicoterapia Cognitiva” S.P.C. (S.R.L.) sede di Reggio

Associazione “Scuola
Calabria via Prato 3
Votazione 30/30 e lode

Master universitario di secondo livello in “Innovation and Technology

04/04/2014- 24/04/2015 Management’
Universita per Stranieri Dante Alighieri, Reggio Calabria. _ R,
Competenzpz nella progettazione, nellimplementazione e nel mangement di progetti nel’ambito di
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24/03/2011

08/07/2006

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae
Filomena Zampaglione

Programmi operativi europei,

La.urea Magistrale in Psicologia (LM-51)
Unryers'rté degli studi di Messina, diparti
Tesi sperimentale: “Pratiche mateme s
spettro autistico”.

Votazione 110/110 e lode.

meptp di Scienze umane e Sociali.
elettivita alimentare in bambini € ragazzi con disturbi dello

(L;;J)rea Triennale in Scienze e Tecniche psicologiche delle Relazioni Educative

Universita degli Studi di Messina
Tesi Sperimentale: “Parentin
svantaggiate”.

Votazione: 110/110 e lode

) Facolté di Scienze della Formazione
g e alimentazione: un'indagine esplorativa su un gruppo di famiglie

Maturita Classica

Istituto di Istruzione Superiore “G. Familiari” Melito Porto Salvo, R.C.
Votazione: 100/100

|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B2
Certificazione Trinity (The Intemational Examinations Board) ISE 0
A1 A1 A1 Al A1l

Certificazione Universitaria per stranieri Dante Alighieri Reggio Calabria

= Oftime capacita di comunicazione sviluppate grazie alla conduzione di incontri formativi;

= capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali conseguita grazie alle esperienze di
tirocinio e volontariato;

=  spiccato spirito di gruppo e di cooperazione; L

= oftime capacita di instaurare una relazione empatica con l‘altro, competenza acquisita ;
durante le esperienze formative, a scuola, all'universita, durante i tirocini € anche in ambito
professionale; . i

=  offime capacita creative e di relazione con bambini anche molto piccoli acquisite durante
I'attivita lavorativa presso la Scuola dell Infanzia; S

= offime capacita relazionali con genitori e insegnanti incontrati per attivita di lavoro.

= Ottime competenze nella progettazione, neII'organizzazione.e nella gestione fii am ludiche efo
educative per bambini e ragazzi, apprese dallattivita lavorativa e dal volont.anato. _

» oftime capacita e competenze organizzative maturate durante la progettazione e conduzione di
incontri formativi; ’ ol

= oftime capacita nel lavoro di équipe multidisciplinare maturata durante le &spen:renzz 'dl tlrounni),

= buona esperienza nella gestione di un team, del lavoro di gruppo e della soluzione di problemi,

oftenuta durante le attivita lavorative.
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Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Conferenze

PARTECIPAZIONE A CORSI E
CONVEGNI

2, 3,4 Ofttobre 2020
04/06/2020
19/10/2017

3 e 4 Marzo 2017

5 e 6 Giugno 2016

Dati personali

NELTS Qoo SaLuo 04 /122229

Curmculum Vitae Fllomena Zampaglione

= Ottime capacita nei servizi sociali rivolti allindividuo, alla coppla @ alla famiglia;

= diagnosi psicologica,

* supporto psicologico @ psicoterapeutico,

» presa In carico, analisi del bisogna ed intervento all'utenza dei servizi sociall;

» ottime competenze nell'ambito della consulenza psicologica e nella psicoeducazione,

* conduzione attivita gruppi di bambini @ adutti;

» competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqul anamnestici, somministrazione, scoring ed
interpretazione delle piu accreditate batterie testistiche.

Buona canoscenza e utilizzo del pacchetto Office, in particolare Word, Excel @ Power paint;
oftime capacita di utilizzo delle risorse della rete intemet: navigazione in rete, banche dati, ricerche
bibliografiche.

Patente di guida B, automunita.

Pratiche mateme e selettivita alimentare in bambini @ ragazzi con disturbi delio spettro autistico, State
of Mind- Psicologia Neuroscienze online, 2014,

Relatrice aff'evento formativo: “La presa in carico muttidisciplinare socio-sanitaria del soggetto
autistico: buone prassf”.
Associazione culturale Help, via Ciccarelio, 79 (R.C.)

- Training di base di Compassion Focused Therapy (CFT)

- Training autogeno per bambini atiraverso l'uso della Fiaboterapia,

- | Disturbi Neuropsichiatrici dall' infanzia all'adolescenza.

- | Disturbi dello Spettro Autistico ad alto funzienamento: la diagnasi, il trattamento ed | bisogni
educativi. Associazione Ecopoiesis via Prato, 2,

-L’ADHD in eta prescolare. Limportanza della Diagnosi precoce @ dellintervento tempestivo.
Associazione Ecopoiesis, via Prato, 2.

Autorizzo fl trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio cumiculum vitae in base altart. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e alfart. 13 del Regolamento UE 2016/879 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento del dati personall.

Ai sensi degli artt. 46 6 47 del DPR n.4452000 e consapevole delle responsabilita e defle sanzioni
previste dallart. 76 del DPR n.445/2000 nel caso di faise atfestazioni e dichiarazioni mendaci nonché
della decadenza dai benefici conseguiti in ittt di un provvedimento emanato sulfa base di

Poutaptin- Tlan_
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