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In collaborazione

Il corso é rivolto a:

NPI, Psicologi, Psicotera-
peuti, Pediatri, Logopedisti,
Terapisti  Occupazionali,
Educatori  Professionali,
TNPEE.

Iscrizione e pagamento
Prima di procedere con l'i-
scrizione contattare la se-
greteria organizzativa per
verificare
dei posti.
Tel.: 0965.899877
e-mail: infowecopoiesis.it
Fax: 0965.1753011

la disponibilita

Quota iscrizione:

€ 120,00 IVA incl.

Quota ridotta:

€ 90,00 IVA incl. (soci Eco-
poiesis, studenti SPC, soci

Sitcc e iscritti entro il

17/03/2017)

Al termine del corso ver-
ra rilasciato ’attestato di
partecipazione.

Sono stati richiesti n. 13
crediti ECM

Associazione Ecopoiesis
Via Prato, 2
Reggio Calabria

Tel.: 0965.899877
Fax: 0965.1753011
e-mail: info@ecopoiesis.it
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CALABRIA

SPC - Scuola di
Psicoterapia Cognitiva
Sede di Reggio Calabria

Societa Italiana di
Terapia Comportamentale
e Cognitiva

REGGIO CALABRIA, 25 e 26 Marzo 2017

IL TRAUMA IN ETA EVOLUTIVA:
tecniche di intervento
Dott.ssa Valeria Semeraro

IL CO-SLEEPING:
modelli di trattamento
Dott.ssa Valeria Semeraro

Dott.ssa Annalisa Giordano

L’esperienza di eventi traumatici di diversa natura pud
contribuire in maniera sostanziale ad alterazioni del funziona-
mento psicologico e neurobiologico dell'individuo. Partendo da
una discussione critica della definizione di disturbo post-
traumatico da stress (PTSD) proposta dal DSM-5, verra pre-
sentata la complessa articolazione del trauma ed i rischi ad
esso relativi. Il seminario si pone, tra gli obiettivi, quello di illu-
strare i molteplici approcci terapeutici utilizzati con i bambini e
gli adolescenti traumatizzati.

Il termine inglese cosleeping, “dormire insieme”, viene utiliz-
zato per indicare tutte le situazioni in cui il bambino dorme con
la madre o con entrambi i genitori. Il seminario si pone come
obiettivo quello di individuare quei casi in cui il “dormire insie-
me” & espressione e fonte di patologia. Si presentera una mo-
dalita di intervento che integra diverse metodologie derivate
dalla Terapia Cognitivo-comportamentale (CBT) e da quella
Dialettico Comportamentale (DBT). Si evidenziera inoltre I'uti-
lita del setting congiunto genitori-figlio, associato al lavoro in
forma individuale e parentale.



