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Olga liriti
via Sbarre centrali, 597, 89132 Reggio Calabria (Italia)

+ 393382877447,
+393467284619

olgaiiriti@gmail.com
ltaliana
03/07/1982

Femminile

Psicologia clinica

02/01/2014 —
Psicoterapeuta
Diagnosi e trattamento dei disturbi della sfera sessuale

Cooperativa “La forza della vita” - via Verdi, 25, Melicucco (RC) 89020
operante presso ex Polo Ospedaliero Scillesi d’America

Attivita professionali, scientifiche e tecniche

26/06/2012 —
Psicoterapeuta
Diagnosi e trattamento dei disturbi mentali

Professione privata presso Associazione Ecopoiesis
via prato, 2, 89100 Reggio Calabria (ltalia)

Attivita professionali, scientifiche e tecniche

06/05/2011 — 25/06/2012
Psicoterapeuta

Diagnosi e trattamento dei disturbi mentali
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15/04/2009 - 05/05/2009
Psicologo
Sostegno psicologico

Universita degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria
Via San Marco, 3, 89100 Reggio Calabria (ltalia)

Counselling psicologico

23/09/2008 - 14/11/2008
Docente del modulo "Comunicazione e dinamiche di gruppo”
Lezioni frontali;esercitazioni pratiche; role playing; simulazioni

Agenzia formativa "Nuove idee"
Reggio Calabria (ltalia)

Formazione professionale

2007 - 2008
Collaborazione e partecipazione alla pubblicazione del manuale "Famiglia:istruzioni per I'uso”,
Attivita di studio e ricerca

Centro studi sulle Dinamiche Familiari
89100 Reggio Calabria (Italia)

Servizi sociali

02/02/2007 - 01/02/2008

Volontaria Servizio Civile Nazionale - progetto "Assistenza domiciliare a minori figli di donne in
difficolta"

Sostegno scolastico e psicologico

Comune di Reggio Calabria
Reggio Calabria (ltalia)

Politiche sociali

03/02/2007 - 08/05/2011
Psicoterapeuta cognitivo - comportamentale

Trattamenti psicoterapeutici delle patologie mentali

Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC, Roma), sede di Reggio Calabria
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Specializzazione quadriennale

15/11/2010 - 23/03/2011

Corso di formazione "ADHD: ALUNNI IPERATTIVI E PROVOCATORI. PROBLEMI DI GESTIONE E

STRATEGIE EDUCATIVE"

Strategie per la gestione del disturbo

Ecopoiesis (Centro di psicologia cognitiva)
via Prato, 2, Reggio Calabria (ltalia)

16/07/2010 - 18/07/2010

Attestato di partecipazione al Workshop "Eye Movement Desensitization and Reprocessing" liv. |

Uso della tecnica del’lEMDR per la desensibilizzazione e rielaborazione del trauma.

Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia (CRSP, sas)
via Nicolo Paganini, 50, 20030 Bovisio-Masciano (MI) (Italia)

Formazione continua degli operatori della Sanita (ECM)

24/06/2010 - 25/06/2010

Attestato di partecipazione al seminario teorico-pratico "L'intervista clinica generazionale

Uso dell'lCG come strumento clinico di indagine delle relazioni familiari

Associazione Ecopoiesis
via Prato, 2, Reggio Calabria (ltalia)

08/03/2010 - 14/06/2010
Attestato di partecipazione al corso di formazione "Il training autogeno”

Uso della tecnica del Training autogeno nel trattamento dei disturbi mentali
Associazione Ecopoiesis

via Prato, 2, 89127 Reggio Calabria (Italia)

03/02/2008 - 11/07/2008
Attestato di perfezionamento universitario

Consulenza psicologica in ambito giudiziario

Universita Cattolica del Sacro Cuore
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2006 - 2009

Tirocinante Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale

Trattamento casi clinici
Centro Salute Mentale

Reggio Calabria (ltalia)

06/2006 - 10/2006
Abilitazione alla professione di psicologo

Diagnosi di casi clinici

Universita "La Sapienza"
Roma (Italia)

2003 - 2005

Laurea specialistica in "Psicologia clinica e di comunita", con votazione 110/110 e lode

Psicologiche, pedagogiche, filosofiche, antropologiche

Universita "Lumsa"
Roma (ltalia)

2004 - 2005
Tirocinante pre-lauream

Psicodiagnosi dell'eta evolutiva
Azienda Sanitaria Provinciale - reparto "Neuropsichiatria infantile"

Reggio Calabria (ltalia)

2003 - 2004
Tirocinante pre-lauream

Sostegno a persone diversamente abili

Cooperativa sociale "Europa"
Roma (ltalia)

2000 - 2003
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Olga liriti
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Universita "Lumsa"
Roma (talia)

2002 - 2003
Tirocinante pre-lauream
Uso di strumenti standardizzati in ambito neuropsicologico

Azienda ospedaliera "San Camillo-Forlanini"
Roma (ltalia)

2001 - 2002
Tirocinante pre-lauream
Strumenti in psicoterapia

1l Centro di psicoterapia cognitiva
Roma (talia)

1996 - 2000
Diploma Scuola Media Superiore

Materie umanistiche

Liceo classico "Tommaso Campanella"
Reggio Calabria (ltalia)

Italiano
Comprensione Parlato
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Utente Utente Utente Utente
B1 B1 B1
autonomo autonomo autonomo autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buone capacita relazionali e di confronto interpersonale
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Scritto

Utente
autonomo



Capacita e competenze Buone capacita di progettazione e predisposizione al lavoro di équipe
organizzative

Capacita e competenze tecniche Conoscenza di strumenti di rilevazione di indagini conoscitive e utilizzo di test psicodiagnostici

Capacita e competenze informatiche Buona conoscenza di Microsoft Office (Word, Excel, Power point)

Capacita e competenze artistiche Conoscenza teorico-pratica del pianoforte

Altre capacita e competenze Passione per arte, cinema e teatro

Patente B

Ulteriori informazioni Partecipazione al convegno "Adolescenza: rischi ed opportunita” (Reggio Calabria, 2 aprile 2005).
Partecipazione al convegno "Nuvole e orologi"(Napoli, dal 27 al 29 ottobre 2006).

Partecipazione al convegno internazionale "Obsessive-compulsive disorder: theoretical models,
research data, perspective of treatment"(Roma, 5 ottobre 2006).

Partecipazione al VI Congresso Nazionale sezione italiana della societa per la ricerca in
psicoterapia "Tra Scilla e Cariddi"(Reggio Calabria, dal 28 settembre al 01 ottobre 2006).

Iscrizione alla Societa ltaliana di Terapia Comportamentale e cognitiva (socio corrispondente dal
2008, n. 2482).Partecipazione al "Corso di alta specializzazione per il trattamento del paziente
grave e con disturbi di personalita: trasference focused therapy"(Roma, 29 e 30 maggio 2009).

Partecipazione Corso intensivo “MILLON Il e MMPI-2 in Psicologia Clinica” formazione teorico-
pratica alla diagnosi psicologica mediante I'uso dei test , Reggio Calabria 28 e 29 settembre 2012

Partecipazione al convegno “Sviluppi traumatici e disturbi della coscienza”, Reggio Calabria 12
ottobre 2012

Partecipazione al convegno “L'interpretazione clinica della scala WAIS-R” , Lamezia Terme ,22-23
Novembre 2012.

Partecipazione al convegno “ Terapia cognitiva delle psicosi”, Reggio Calabria
30 novembre 2012

Partecipazione al convegno “La gestione efficace della relazione con il paziente”, Reggio Calabria,
13 e 14 Dicembre 2012

Partecipazione al corso di formazione "Project cycle management”, Reggio Calabria, dal 28 11/2012
a 19/12/2012

Partecipazione al corso di formazione “Leadership al femminile”, Universita Bocconi Milano, 26, 27,
28 Marzo 2013
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